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À propos
Notes de vie, association de biographie 

hospitalière fondée en 2019, intervient dans 

des établissements de santé d’Occitanie 

et des Hauts-de-France. Elle s’engage 

aujourd’hui pour la reconnaissance de la 

démarche biographique avec la création d’un 

diplôme à l’Université publique. Adossée à la 

faculté de santé de Toulouse, cette formation 

est le gage d’un enseignement universitaire 

de grande qualité. L’objectif est d’apporter 

aux étudiants des compétences solides, à la 

fois théoriques et pratiques, nécessaires à 

l’exercice de ce métier.
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Tout ce qui est écrit
continue de vivre dans l’absence.
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Volume horaire 

7 modules, 90 heures de cours de 

janvier à juin 2025. Sessions de 2 jours 

par mois (sauf février et juin : 3 jours). 

Validation

Rédaction et soutenance d’un 

mémoire devant jury en juillet 2025.  

Stage.

Tarif

Formation continue  : 1600 € de frais 
de formation + 175 € (frais d’inscription). 
Tarif réduit  : 1120  € (sous conditions). 

Formation initiale  : 300  € (inscription)  
+ 34 € + 103 € CVEC.

Programme 
Grands thèmes :

• Fondamentaux de l’écriture biographique 
• Spécificités de la biographie hospitalière 
• Notions éthiques, philosophiques, 
sociologiques face à la fin de vie   
• Travail en interdisciplinarité  
• Approche psychologique et relationnelle 
• Sensibilisation aux situations de deuil et  à 
l’accompagnement des proches   
• Douleur et souffrance, approche globale 

du patient en fin de vie et de la 
personne âgée vulnérable

Intervenants
Praticiens hospitaliers au CHU de Toulouse : gériatrie, éthique, douleur et soins palliatifs, interdisciplinarité...
Psychologues en soins palliatifs (approche relationnelle) 
 
Spécialiste Ph. D. (philosophie et sociologie) 
 
Biographes expérimentés (biographie hospitalière)
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