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D.U ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 

Responsable Universitaire : Mme le Pr H. HANAIRE 
 

Durée : 1 an 
 

Accès :   

En formation continue : 
- Docteurs en Médecine titulaires d’un diplôme français ou de l’Union Européenne, 
- Docteurs en Chirurgie Dentaire titulaires d’un diplôme français ou de l’Union Européenne, 
- Docteurs en Pharmacie titulaires d’un diplôme français ou de l’Union Européenne, 
- Infirmier(e) DE, Infirmier Puéricultrice DE, Masseur-Kinésithérapeute DE, Sage-Femme DE, Aide-Soignant(e) DE, Assistante 
sociale DEASS, Audioprothésiste DE, Auxiliaire de puériculture DE, Diététicien(ne), Éducateur spécialisé DE,  Ergothérapeute 
DE, Manipulateur radio DE, Orthophoniste DE, Orthoptiste DE, Ostéopathe, Pédicure-podologue DE, Préparateur en 
Pharmacie, Psychologue, Psychomotricien DE, Animateur Centre Réadaptation, Artiste selon cursus : titulaires d’un diplôme 
français ou de l’Union Européenne, 
- Usagers des services de soins possédant un diplôme de niveau I à IV et impliqués dans l’amélioration des soins, 
- Techniciens et Ingénieurs dans le domaine des technologies et du numérique en santé titulaires d’un diplôme français ou 
de l’Union Européenne 
- Enseignant en activité physique adaptée (EAPA) titulaire d’un diplôme français ou de l’Union Européenne. 
 

Critères de sélection :  
CV + lettre de motivation + copie(s) diplôme(s) permettant l’accès au DU demandée(s). 
La participation à une activité d’éducation ou la mise en place d’un projet d’éducation sont des éléments clés pour la 
sélection d’un candidat, ainsi qu’un soutien de son encadrement et de son établissement. 
Nombre de places limité à 25. 
 

Objectifs pédagogiques : 
- Connaître les champs d’application de l’éducation pour la santé et de l’éducation thérapeutique, 
- Connaître les principes et objectifs de l’éducation thérapeutique, 
- Établir un diagnostic éducatif, repérer les facteurs qui influencent la façon dont le patient peut gérer son problème de 
santé, 
- Acquérir des outils conceptuels méthodologiques pédagogiques et techniques pour des actions d’éducation 
thérapeutique, 
- Construire une action d’éducation thérapeutique, 
- Évaluer une pratique d’éducation thérapeutique. 
 

Organisation – dates et lieux : 
Pour plus de renseignements merci de contacter le secrétariat du D.U 
 

Contrôle des connaissances – Évaluation : 
 

MODALITÉS d’ÉVALUATION des acquis  du DU* 

Examen final ÉCRIT 

Mémoire écrit de fin de DU avec  soutenance orale 

Rédaction d’un rapport de stage 
 

*Pour plus de renseignements merci de contacter le secrétariat du D.U 
 

Montant des inscriptions en formation continue par an : 
Droits d’inscription universitaires fixés chaque année par arrêté ministériel  
+ Frais pédagogiques de 1000 euros 
 

Renseignements :  
Mme GAY Laëtitia - Tél : 05 61 32 30 18 - E-mail : hanaire.sec@chu-toulouse.fr 
Service de Diabétologie, Maladies métaboliques, Nutrition 
Hôpital Rangueil, 1 avenue Jean Poulhès – TSA 50032 – 31059 Toulouse Cedex 9 


