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L’épidémiologie et la prise en charge de 'infection par le VIH et des infections sexuellement transmissibles (IST) connaissent
des évolutions fortes au cceur des bouleversements sociaux, médicaux et scientifiques. Actuellement, I'infection par le VIH est
une infection chronique, et les personnes vivant avec le VIH (PVVIH) sous traitement avec contrdle virologique (charge virale
indétectable) ont une espérance de vie proche de celle des personnes de la population générale. L’infection par le VIH
nécessite la prise réguliére et continue d’'une combinaison antirétrovirale a vie, avec ses contraintes et ses effets indésirables,
et cette infection est encore source de stigmatisation. Le vieillissement des PVVIH améne de nouveaux défis, en raison du
nombre de comorbidités plus importants qu’en population générale.

Depuis quelques années, les IST ont connu une augmentation importante en France. De méme, I'incidence de l'infection VIH
augmente encore dans certains groupes exposés, et le dépistage et la délivrance de la PrEP ont connu un recul ou une inflexion
pendant la pandémie COVID-19 et les confinements qui en ont découlé. Les comportements sexuels se sont largement
modifiés, avec notamment une baisse de l'utilisation du préservatif. L’avenement du traitement préventif contre l'infection
VIH (PrEP pour pre-exposure prophylaxis) est une nouvelle arme de prévention du VIH, tres efficace, qui s'intégre dans une
stratégie de préventions diversifiées et complémentaires, en prenant en compte les IST, le contexte social, les addictions.
L’offre de prévention n’est seulement sous la responsabilité des soignants, mais fait partie des missions des associations. Une
autre donnée vient aussi libérer la parole en santé sexuelle chez les PVVIH : une personne infectée sous traitement
antirétroviral avec une charge virale indétectable ne transmet pas le virus.

Objectifs pédagogiques et compétences visées

L’objectif de ce DIU est d’acquérir les connaissances nécessaires a la prise en charge et la prévention de I'infection VIH et des
IST, et les données essentielles en santé sexuelle pour la pratique de médecins cliniciens exercant en ville, CeGIDD ou a
I'hépital.

Compétences acquises au terme de la formation :

e Comprendre les grands enjeux des données épidémiologiques de l'infection VIH et des IST, justifiant en particulier les
stratégies de dépistage des populations a haut risque.

e Connaitre I'histoire naturelle de 1a maladie VIH, les principales infections opportunistes ainsi que leur prophylaxie et
leur traitement.

e Connaitre les principales stratégies de combinaisons antirétrovirales utilisées a 'initiation, en relai ou en cas d’échec
virologique et de résistances acquises.

e Savoir dépister, diagnostiquer et traiter les IST

e FEtre capable de proposer des mesures de prévention diversifiée pour la réduction du risque de I'infection VIH, et tout
particulierement la PrEP.

e Avoir une approche holistique de la santé chez les PVVIH : les nouveaux enjeux liés au vieillissement, les liens entre
précarité, santé sexuelle et infection par le VIH et addictions.

e Comprendre I'importance des associations dans la lutte contre le VIH.

Débouchés professionnels visés :

Médecin ayant un poste dans un service de Maladies Infectieuses, CeGIDD, ou association prenant en charge des personnes
vivant avec le VIH et/ou les infections sexuellement transmissibles. Médecins impliqués dans I’évaluation épidémiologique de
I'infection du VIH.
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Programme (thémes abordés)

Principales données épidémiologiques de l'infection VIH, I'épidémiologie VIH, I'histoire naturelle VIH, et les
généralités sur les antirétroviraux

Traitement de I'infection VIH et des infections opportunistes.

Traitements de 'infection VIH dans les populations particuliéres, interactions médicamenteuses, et traitements du
futur

IST et prévention du VIH

Comorbidités et les hépatites

Addictions et autres aspects de prise en charge

Intervenants

Ce DIU réunira des experts des trois universités et centres hospitaliers de Montpellier, Nice et de Toulouse.
Liste détaillée des intervenants a demander au contact pédagogique

Déroulement de la formation - Organisation

Durée de la formation en années : 1 an

Durée de la formation en heures : 92h

Durée en jours: 12 - 6 modules de 2 journées

Périodes ou dates des sessions : de novembre a juin, a préciser en contactant le secrétariat pédagogique du D.I.U
Période des examens : juin, a préciser en contactant le secrétariat pédagogique du D.I.U

Présentiel/distanciel /hybride : Uniquement en distanciel

Lieu des enseignements : non communiqué

Modalités d’enseignement et méthodes pédagogiques

Cours magistraux
Travaux Dirigés
Cas cliniques

Stage d’observation

1 jour

Modalités d’évaluation - Controle des connaissances

Assiduité
Examen final écrit

Validation

Délivrance d’un diplome interuniversitaire d'université
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Nombre de participants

o Effectif maximum : pas d’effectif maximum
o Effectif minimum :
L’établissement se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre minimal de participants n’est pas atteint.

Contact pédagogique - Renseignements pédagogiques

Mme Brigitte DOUMERC

Tél: 0561 77 20 49 - Mel : smit.sec.univ@chu-toulouse.fr

Hopital PURPAN - Maladies Infectieuses et Tropicales

330 avenue de Grande-Bretagne - TSA 70034 - 31059 Toulouse cedex 9

TARIFS

Tarif des inscriptions en formation continue :

e Droits d’inscription universitaires 170 € + frais de formation 900 €
Une réduction tarifaire en FC peut étre envisagée suivant votre statut. Ces renseignements peuvent vous étre communiqués par la
gestionnaire MFCA dont les coordonnées sont accessibles sur le site :
https://www.univ-tlse3.fr/diplomes-nationaux-capacites-de-medecine - Rubrique DU-DIU, DU-DIU Santé, liste des DU-DIU de
médecine
Tarif des inscriptions en formation initiale

e Frais de formation 300 € pour internes Toulouse (+ 34€ pour internes hors Toulouse / + 34€ et CVEC 95€ pour CC et

AHU)

ADMISSION

Public concerné et prérequis

En Formation Initiale :
e FEtudiants 3éme cycle de Médecine, Pharmacie
e Chefs de clinique et AHU de Toulouse

En Formation Continue :

e Docteurs en médecine titulaires d'un dipléme francais ou de I'Union Européenne,

e Docteurs en médecine titulaires d'un dipléme hors Union Européenne et inscrits au Conseil de I'Ordre en France,

e Docteurs en pharmacie titulaires d’'un diplome frangais ou de 'Union Européenne,

e Docteurs en pharmacie titulaires d’'un diplome hors Union Européenne et inscrits au Conseil de 'Ordre en France.
Candidature

Adresser les documents indiqués ci-dessous par mail a : smit.sec.univ@chu-toulouse.fr
e Lettre de motivation circonstanciée + CV + copie(s) diplome(s) permettant I'accés au DU demandée(s).
e Pour la Formation Initiale, une autorisation de I’enseignant coordonnateur est nécessaire.
e Anpartir de juin 2022

Université Toulouse Il Paul Sabatier — Faculté de Santé — Service Universitaire de Développement Professionnel Continu en Santé et Soins
(SUDPC2S) — 133, route de Narbonne — 31062 TOULOUSE CEDEX 09
sante.dudpc-contact@univ-tlse3.fr



mailto:sante.dudpc-contact@univ-tlse3.fr
https://www.univ-tlse3.fr/diplomes-nationaux-capacites-de-medecine

UNIVERSITE . .
TOULOUSE Il FACULTE DE SANTE

PAUL SABATIER &k Département de Médecine, Maieutique et
Paramédical

Diplome d’Université - D.I.U.
INFECTION PAR LE VIH ET IST :
PRISE EN CHARGE MEDICALE ET PREVENTION

INSCRIPTION

Inscription en formation continue

iy

2)
3)
4)

Prérequis : Votre avez déposé une demande de candidature qui a regu un avis favorable de I’enseignant responsable

de la formation

Vous étes informé(e) par mail par le SUDPC2S de la validation de votre autorisation d’inscription pédagogique
Vous étes contacté(e) par mail par votre gestionnaire MFCA des démarches d’inscription administrative a réaliser
Vous devez effectuer les démarches nécessaires a I'inscription administrative, notamment le paiement des frais de

formation et des droits d’inscription universitaires

Inscription en formation initiale

iy

2)
3)

4)

Prérequis : Votre avez déposé une demande de candidature qui a recu un avis favorable de I’enseignant responsable
de la formation

Vous étes informé(e) par mail de la validation de votre autorisation d’inscription pédagogique

Vous devez consulter les démarches d’inscription détaillées sur la fiche d’autorisation d’inscription pédagogique et
sur le site internet de la faculté de santé : https://medecine.univ-tlse3.fr/troisieme-cycle-des-etudes-de-medecine
Vous devez effectuer les démarches nécessaires a I'inscription administrative, notamment le paiement des frais de
formation et des droits d’inscription universitaires le cas échéant

Vous devez impérativement étre inscrit administrativement avant le début des enseignements.
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