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Validation 
 
Délivrance d’un diplôme inter-universitaire. 
 

Caractéristiques 
 

• Ouverture public : FC  
• Présentiel 
• Durée de la formation en années : 1 an  
• Durée de la formation en heures : 132h  
• Durée en jours : 15 
• Périodes ou dates des sessions : de novembre à mai  

 

Actualités 
 
Nouveau diplôme créé à partir de 2025-2026. 
 

Présentation 
 
L’objectif de ce DIU, fruit d’un partenariat entre chirurgiens orthopédistes et kinésithérapeute spécialisés dans la prise en 
charge des pathologies de l’épaule est d’apporter un enseignement complet couvrant l’ensemble des pathologies de l’épaule 
qui relèvent d’une prise en charge par un kinésithérapeute et de couvrir les différents aspects de cette prise en charge avec 
des cours dispensés par des kinésithérapeutes, des chirurgiens, des médecins rééducateurs et d’associer formation théorique 
et pratique en rééducation de l’épaule. 
 

Lieu des enseignements :  
 
École de chirurgie du Fer à Moulin – Hôpital Ambroise Paré (Paris) 
Centre d’enseignement et de congrès – CHU (Toulouse) 
 

Responsable universitaire 
 
BONNEVIALLE Nicolas – PU-PH  
 

Établissements partenaires : 
 
Autre(s) Université(s) : Versailles St Quentin en Yvelines (UVSQ) 
Faculté : Santé (UFR Simone Veil-Santé) 
 

ADMISSION 
 

Public concerné et prérequis 
 
En Formation Continue : 
 

• Docteur en Médecine : diplôme français (DE) ou de l’Union Européenne  
• Masseur-Kinésithérapeute : diplôme français (DE) ou de l’Union Européenne 

 

Candidature 
 
Adresser les documents indiqués ci-dessous par mail à : ventre.s@chu-toulouse.fr 

• Lettre de motivation/projet professionnel + CV + copie(s) diplôme(s) permettant l’accès au diplôme demandé 
• Calendrier de dépôt des candidatures : du 1er avril au 30 septembre 

L’établissement se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre minimal de participants n’est pas atteint. 
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Programme (thèmes abordés) 
 

• Épaule douloureuse en lien avec la coiffe des rotateurs  
• Renforcement et réathlétisation de l’épaule – Les épaules instables 
• Les épaules raides (capsulite et autres raideurs en sénologie…) 
• Les épaules neurologiques (périphériques et centrales) 
• Traumatologie : fractures (humérus, clavicule, scapula) 

 

Intervenants 
 
Pr. Jean David WERTHEL (Chirurgien orthopédiste) - UVSQ 
Pr. Nicolas BONNEVIALLE (Chirurgien orthopédiste) – Faculté de santé de Toulouse 
Pr. Pierre MANSAT (Chirurgien orthopédiste) – Faculté de santé de Toulouse 
Pr. Julien BERHOUET (Chirurgien orthopédiste) – Université de Tours 
Dr. Hugo BARRET (Chirurgien orthopédiste) - Faculté de sante de Toulouse 
Dr. Geoffroy NOURISSAT (Chirurgien orthopédiste) 
Dr. Quentin MONZANI (Radiologue) 
Dr. Marie Martine LEFEVRE-COLAU (Médecine Physique et de Réadaptation) 
Dr. Maxime ANTONI (Chirurgien orthopédiste) 
Alexandra ROREN (Kinésithérapeute) 
Frédéric SROUR (Kinésithérapeute) 
Guillaume RAYNAL (Kinésithérapeute) 
Maxime GAUTIER (Kinésithérapeute) 
Clémence BIENAIME (Kinésithérapeute) 
Nicolas FOUCHER (Kinésithérapeute) 
Mickael ACCO (Kinésithérapeute) 
Philippe DECLEVE (Kinésithérapeute) 
 

Modalités d’enseignement et méthodes pédagogiques 
 

• Cours magistraux 
• Discussions de cas cliniques interactives 
• Mises en situation 

 

Stage d’observation 
 
Non 
 

Modalités d’évaluation – Contrôle des connaissances 
 

• Assiduité  
• Examen final écrit 
• Épreuve finale pratique : mise en situation  
• Techniques de rééducation lors de sessions pratiques 

 

Compétences visées 
 

• Savoir orienter la prise en charge en cas d’accès direct et au cours d’un traitement, 
• Savoir rééduquer une épaule non chirurgicale, 
• Savoir rééduquer une épaule après chirurgie et/ou traumatisme, 
• Savoir accompagner le patient dans la reprise de ses activités physiques et sportives 
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Connaissances 
 
Chaque séminaire aura pour objectif de permettre d’acquérir par l’association de cours magistraux et d’activités pratiques les 
pathologies de l’épaules de manière exhaustive. L’anatomie et les connaissances biomécaniques et l’examen clinique 
spécifique seront enseignée par pathologie. 
 

TARIFS 
 

Tarif des inscriptions en formation continue : 
• Droits d’inscription universitaires 178 € + frais de formation 2 055€ 

Une réduction tarifaire peut être envisagée suivant votre statut. Pour toute demande de renseignement, vous pouvez contacter le 
gestionnaire MFCA de cette formation : Sabrina PERIES- mfca.du-diu05@univ-tlse3.fr – 05 61 55 87 23 (privilégier le mail). 
 

Attention, les tarifs sont donnés à titre indicatif et peuvent être réévalués chaque année 
 

INSCRIPTION 
 
Inscription en formation continue 

1) Prérequis : Votre avez déposé une demande de candidature qui a reçu un avis favorable de l’enseignant(e) 
responsable de la formation 

2) Après visa du SUDPC2S, vous serez contacté(e) par mail par votre gestionnaire MFCA qui vous indiquera les 
démarches d’inscription administrative à réaliser (devis, contrat ou convention, paiement des frais de formation et 
des droits d’inscription universitaires) 

3) Vous devrez impérativement être inscrit(e) administrativement avant le début des enseignements 
 

Contact pédagogique – Renseignements pédagogiques 
 
Mme VENTRE Sonia - Secrétaire Universitaire 
ventre.s@chu-toulouse.fr  
TEL : 05.61.77.25.62 
 

Renseignements formation continue (devis, tarification, financement) 
 
Sabrina PERIES- mfca.du-diu05@univ-tlse3.fr – 05 61 55 87 23 (privilégier le mail). 
 

Nombre de participants 
 

• Effectif maximum : 15 à Toulouse et 25 à Paris 
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